
 

 
 



   

Спортивно-массовые мероприятия школьный уровень  

№  мероприятие  возраст  сроки  ответственные  

1  День здоровья  1-9 классы  сентябрь  Учителя адаптивной 

физкультуры   

Бартецкая О.В., 

Степанов С.А., 

Соколов В.А. 

2  Эстафета 

«Олимпийские игры»  

1-9 классы  сентябрь  Учителя адаптивной 

физкультуры   

Бартецкая О.В., 

Степанов С.А., 

Соколов В.А. 

3  Легкоатлетическая 

эстафета, 

посвященная Дню 

учителя  

4-9 классы  октябрь  Учителя адаптивной 

физкультуры   

Бартецкая О.В., 

Степанов С.А., 

Соколов В.А. 

4  Спортивно-

развлекательное 

мероприятие «Страна 

Спортландия»  

1-8 классы  октябрь  Учителя адаптивной 

физкультуры   

Бартецкая О.В., 

Степанов С.А., 

Соколов В.А. 

5  Соревнования «Всей 

семьей на старт»   

5-6 классы  ноябрь  Учителя адаптивной 

физкультуры   

Бартецкая О.В., 

Степанов С.А., 

Соколов В.А. 

6  Лыжная эстафета  7-9 классы  январь  Учителя адаптивной 

физкультуры   

Бартецкая О.В., 

Степанов С.А., 

Соколов В.А. 

7  Соревнования по 

волейболу  

5-9 классы  апрель Учителя адаптивной 

физкультуры   

Бартецкая О.В., 

Степанов С.А., 

Соколов В.А. 

Спортивно- массовые мероприятия муниципальный уровень  

8 Соревнования по 

ОФП 

10-17 лет  сентябрь    

  

  

  



9  Всероссийский день 

бега "Кросс Наций - 

2023" 

10-17 лет  сентябрь    

  

  

  

  

  

  

  

Администрация ЗГМО  

10  Соревнования по 

«Лёгкой атлетике» 

10-17 лет  октябрь 

11  Осенний фестиваль 

ГТО 

13-17 лет  ноябрь  

12 Участие в ежегодном 

Всероссийском 

мероприятии 

«Лыжня России -

2024» 

9-12 лет  февраль 

  

13 Весенний фестиваль 

ГТО 

7-18 лет апрель 

Спортивно- массовые мероприятия областной уровень   

14 Областной 

дистанционный 
конкурс по 
физкультуре  

«Физкульт – Ура!»  

5-9 классы  декабрь  Учителя адаптивной 

физкультуры   

Степанов С.А., 

Соколов В.А. 

15  Областная 
дистанционная  

олимпиада «Юные 

спортсмены»  

2-4 классы  апрель  Учителя адаптивной 
физкультуры   

Бартецкая О.В., 

Соколов В.А. 

Пропаганда ЗОЖ  

16  Конкурс рисунков 

«Мой любимый вид 

спорта»  

1-9 классы  декабрь  Классные руководители  

17 Конкурс фотографий 

(фотоколлаж) «Спорт 

в моей жизни!»  

3-8 классы  март Классные руководители 

18 Неделя физической 

культуры 

1-9 классы апрель Учитель адаптивной 

физкультуры   

Бартецкая О.В. 

Работа секции 

19  Лыжные гонки 11-17 лет  По распи-

санию  

Педагог дополнительного 

образования  

Куриганов С.И.  

  

  


