


  

 

 6 ур кабинет ЛФК 2 

вт 

1 ур кабинет ЛФК 7у 

2 ур кабинет ЛФК 3у 

3 ур кабинет ЛФК 8у 

4 ур кабинет ЛФК 3к 

5 ур кабинет ЛФК 3а 

6 ур кабинет ЛФК 4 

ср 

1 ур кабинет ЛФК 4у 

2 ур кабинет ЛФК 3б 

3 ур кабинет ЛФК 2 

4 ур кабинет ЛФК 1 

5 ур кабинет ЛФК 4 

6 ур кабинет ЛФК 3а 

чт 

1 ур кабинет ЛФК 4 

2 ур кабинет ЛФК 3а 

3 ур кабинет ЛФК 3б 

4 ур кабинет ЛФК 1 

5 ур кабинет ЛФК 1 

6 ур кабинет ЛФК 2 

7 ур кабинет ЛФК 3б 

пт 

1 ур кабинет ЛФК 7у 

2 ур кабинет ЛФК 3к 



3 ур кабинет ЛФК 2 

4 ур кабинет ЛФК 1 

5 ур кабинет ЛФК 3а 

6 ур кабинет ЛФК 3у 

 

1. Адаптивная физическая культура/Радуга здоровья. Соколов В. А. 
 

День недели Время Место Классы 

пн 

5 ур спортзал 5а 

6 ур спортзал 5б 

вт 

5 ур спортзал 5б 

6 ур спортзал 6б 

ср 

1 ур спортзал 6а 

5 ур спортзал 5а 

пт 

4 ур спортзал 6б 

5 ур спортзал 6а 

6 ур спортзал 5а 

7 ур спортзал 6а 

 

2.  Адаптивная физическая культура. Степанов С.А. 
 

День недели Время Место Классы 

пн 

7 ур спортзал 7б 

8 ур спортзал 7а 

вт 

1 ур спортзал 8б 

2 ур спортзал 8в 



3 ур спортзал 9 

4 ур спортзал 8а 

6 ур спортзал 8б 

7 ур спортзал 8в 

ср 

2 ур спортзал 9 

3 ур спортзал 7а 

4 ур спортзал 7б 

чт 

1 ур спортзал 9у 

2 ур спортзал 8а 

3 ур спортзал 8в 

4 ур спортзал 7а 

5 ур спортзал 8б 

6 ур спортзал 9к 

7 ур спортзал 7б 

8 ур спортзал 8а 

пт 

6 ур спортзал 9у 

7 ур спортзал 9к 

 

3. Спортивная секция «Лыжные гонки» 

 

День недели Время Место Группа 

пн 

14.30-15.50 стадион, спортзал 1 

16.30-17.30 стадион, спортзал 2 

вт 14.30-15.50 стадион, спортзал 1 

ср 16.30-17.30 стадион, спортзал 2 



пт 15.10-15.50 
стадион, спортзал 

1,2 

 


